
Der Seniorenbeirat Gauting
lädt herzlich ein 

zum Vortrag über: 

WIE KANN ICH MIR DIE PFLEGE 
NOCH LEISTEN?

Es spricht: 

Fr. Justyna Sikora -Arnold
Pflege beraterin

Landratsamt Starnberg

Dienstag, 09.06.2026, 14:00
bosco, Bürger- und Kulturhaus Gauting

Oberer Kirchenweg 1, 82131 Gauting

Die Pflege von Angehörigen oder die eigene Pflege im Alter stellt viele vor 
große finanzielle Herausforderungen. Wie kann man die Kosten für Pflege 
noch stemmen? Welche Unterstützungsmöglichkeiten gibt es? In diesem 

Vortrag erhalten Sie einen Überblick über die finanziellen Hilfen und Wege, 
um Pflegeleistungen auch langfristig bezahlen zu können.

Der Vortrag richtet sich an alle, die sich mit den finanziellen Aspekten der 
Pflege auseinandersetzen müssen – sowohl für sich selbst als auch für 

Angehörige.

Veranstaltung in Zusammenarbeit mit dem Pflegestützpunkt Starnberg. 

Der Eintritt ist frei.

Wir freuen uns
auf Ihre Teilnahme!
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